
CNS Superfine
RAW Kokos Angaben pro 100g pro 30g

83% 17% 83% Hanf + 17% Fleur de COCO
41,8 0,2 42,0 g 12,6
14,1 0,1 14,2 g 4,2

2,4 0,0 2,4 g 0,7
2,4 2,4 0,7
9,3 9,3 2,8
3,3 15,7 19,0 g 5,7
3,3 15,7 19,0 g 5,7

329,5 64,4 393,9 kcal 118,2
1376,1 269,6 1645,7 kJ 493,7

<0,01 0,0 <0,01 g <0,01
10,8 0 10,79 g 3,2

NRV pro 30g
4,93 54% 204
1,36 4% 34

175,1 26% 524
25% 2,5

BCAA 100g 30g
L-Isoleucin 1509 453
L-leucin 2598 779
L-Valin 1895 569

Aminosäuren (NA*)(UA) pro 100g EW
Parameter Ergebnis
Alanin 2,04 g/100g
Arginin 6,01 g/100g
Asparaginsäure 5,00 g/100g
Cystein + Cystine 0,771 g/100g
Glutaminsäure 8,17 g/100g
Glycin 2,11 g/100g
Histidin 1,30 g/100g
Hydroxyproline (NA)  <bg (0,05 g/100g)
Isoleucin 1,81 g/100g
Leucin 3,12 g/100g
Lysin 1,64 g/100g
Methionin 1,18 g/100g
Ornithine <bg (0,01 g/100g)
Phenylalanin 2,24 g/100g
Prolin 1,83 g/100g
Serin 2,43 g/100g
Threonin  1,62 g/100g
Tyrosin (calc) (NA) 1,94 g/100g
Valin 2,24 g/100g
Tryptophan (Total) (NA*)(UA  0,631 g/100g

Zuckerbestimmung mittels HPLC
Parameter Ergebnis
Fructose <bg (0,1 g/100g)



Glucose <bg (0,1 g/100g)
Saccharose 4,0 g/100g
Maltose <bg (0,1 g/100g)
Lactose <bg (0,1 g/100g)
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